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Poutni dim
Hodnoceni a sebereflexe

Gratulujeme! Dokoncil jsi svou cestu — Camino de Santiago. Uzij si tento okamzik a oslav ho! AZ budes piipraven, udélej si
také Cas na odpocinek a pfemysleni o své pouti. Odpovédi na nékteré z téchto otazek ti mohou pomoci; mizes si je zapsat
do deniku pro osobni zamysleni nebo je pouzit jako inspiraci, aby sis promluvil s nékym jinym.

Obecné o tvé cesté
e Napis 3 véci, které se ti na Caminu opravdu libily.
e Napis 3 véci, které se ti na Caminu opravdu nelibily.
e Na jaké 3 véci ze své pouti nikdy nezapomenes?

Pied a béhem cesty
e (o jsi ocekaval, ze si odneses z Camina? Jak se tato ocekavani liSila od skute¢nosti?
e Jaké byly tvé obavy, nez jsi zacal Camino? Splnily se a jak ses s nimi vypotadal?

Zkoumani hlubsich zalezitosti
e Kdyz jsi zacinal s Caminem, mél jsi otdzky ohledné spirituality, pouti nebo jejim ti¢elu? Co jsi se naucil?
e Chtél bys tyto otazky dale zkoumat, az se vrati§ domt? Pokud ano, co udelas, abys dal hledal odpovédi? (tj. knihy
ke cteni, lidé, se kterymi si miizeme povidat)

Zmény
e Setkali jsi se s vyzvou v ne€které z nasledujicich oblasti? Pokud ano, jak?
o Tvlj pohled na sebe?
o Tvij pohled na jiné kultury?
o Tvé plany do budoucna?
o Tvé chapani Boha/spirituality?
e Ve svétle tvych odpovédi, jaké jsou n€které zmeény, které bys chtél provést v reakci na svou zkusenost na Caminu?
e U kazdé zmény uved’ jeden nebo dva kroky, které mizes provést.
e Kdo jsou 3 lidé, kterym bys chtél tyto zmény sd¢lit?

Propojeni a zapamatovani
e Na koho jsi myslel, kdyz jsi $el Camino? Pokud stale Ziji, chtél by ses s nimi spojit? Udélej si pozndmky a datum,
do kdy tak ucinis.
e Pokud jiz zemfeli, je néco zvlastniho, ¢im by sis je chtél pfipomenout a/nebo oslavit jejich zivot, az se vratis domt?

Nalezeni miru s Bohem a ostatnimi
e V jakych oblastech potiebujes pozadat o odpusténi, at’ uz od Boha, ¢lena rodiny, pfitele nebo zndmého?
e (Co udelas, abys v téchto vztazich udélal prvni kroky ke smiteni?

Navrat domii
e V jakych ohledech se t€§iS domi?
e Ccho se obavas na navratu domir?
e Ze své zkuSenosti s pouti Camino, bude$ v nécem kritizovat svoji zemi a kulturu? Jak mazes s t€émito myslenkami
pracovat uz ted”?
e  Mas pocit, ze jsi lepsi nez ti, ktefi ziistali pozadu? Pokud ano, jak mlizes ty sam zustat piejici a vdécny?

Lekce, které pokracuji dal
e Kdybys mél celé Camino zazit znovu, co bys ud¢lal jinak?
e (o udélas pro cilevédomy odpocinek a pokraCovani ve zpracovani své pouté?
e Jak oslavis dokonéeni Camina, aZ se vratiS domu?



